
DT WILDCATS -KAUSITIEDOTE
 

Kauden 2017 naisten edustusjoukkue Wildcatsin karsinnat järjestetään torstaina 15.12. Unelma Areenalla. 

Wildcats harjoittelee peruskaudella viidesti viikossa (ma, ke, to, pe ja su). Harjoittelu SM-tasolla merkitsee 
sitoutumista tavoitteelliseen harjoitteluun ja kilpaurheilijan elämäntapaan, joka vaatii arkirutiinien 
sopeuttamista sekä urheilijoilta että heidän perheiltään. Harjoituksissa on oltava läsnä joka kerta, eikä 
poissaoloja voi tulla kuin sairauden vuoksi. Sitoutumalla joukkueeseen sitoutuu myös osallistumaan 
harjoituksiin, leireihin ja kilpailumatkoihin. Toivommekin perheiden tukevan tyttöjen kilpaurheilua 
mahdollisimman hyvin ja huomioivan harjoitus-, leiri- ja kilpa-aikataulut perheen menoja ja loma-aikatauluja 
suunnitellessa. 

Tekniikkavalmennuksen lisäksi joukkueella on fysiikka- ja akrobatiavalmentajat, jotka harjoittelevat 
joukkueen kanssa säännöllisesti. Tämän lisäksi joukkueella on henkistä valmennusta satunnaisesti. Näistä 
koituvat kustannukset on huomioitu alla olevassa budjettiarviossa. 

Joukkue kilpailee vuonna 2017 kansallisten kilpailuiden (syys-, SMK- ja SM-kilpailut) lisäksi Saksassa 
järjestettävissä Elite Cheerleading Championships –kilpailuissa hakien osallistumisoikeutta vuoden 2018 
USASF Worlds –kilpailuihin.

Joukkueen kalenteri ja kustannusarvio 2017:

 DTC:n jäsen- ja harjoitusmaksu (koko kausi) 435 €
 Ulkopuolinen valmennus (koko kausi) 230 €
 SCL:n lisenssi (koko kausi) 92/26 €
 Penkkarit & Wanhojen tanssit 16.-18.2.
 Talviloma 27.2.-1.3.
 Pääsiäisloma 14.-16.4.
 Leirit yhteensä 500 €

o Jenkkileirit, Unelma Areena kevät ja syksy
o Opistoleirit kevät ja syksy

 Omatoiminen harjoitusjakso 22.6.-30.7.
 Syyskilpailut (Oulu) 6.-7.10. 150 €
 SM-karsintakilpailut (Vaasa) 10-.12.11. 200 €
 SM-kilpailut (Helsinki) 15.-16.12. 150 €
 Yhteiset varustehankinnat 120€

Lisäksi:

 Elite Cheerleading Championships (Saksa) 1.-6.6. 400-500 €

Mikäli et mahdu Wildcats-kokoonpanoon, sinulle tullaan tarjoamaan paikkaa tai mahdollisuutta karsia naisten 
II-joukkueeseen.

Lisätietoja karsinnoista ja ensi kauden ohjelmasta antaa Wildcats-valmentajat Linda Markkula, Heidi 
Sihvonen ja Reetta Viitala tai dt.wildcats@gmail.com. 

Palauta alaosa valmentajille karsinnoissa. Alle 18-vuotiaan urheilijan huoltajan tulee allekirjoittaa tiedote.

Urheilijan nimi: 

Olen lukenut yllä olevan tiedotteen. Mikäli minut valitaan joukkueeseen, sitoudun koko kauden harjoitus-, 
leiri- ja kilpa-aikatauluihin sekä määrätietoiseen harjoitteluun.

  Allekirjoitus ja nimenselvennys Alle 18-v. huoltajan allekirjoitus ja 
nimenselvennys

mailto:dt.wildcats@gmail.com

