PREDATORS-KAUSITIEDOTE 2025-2026

Predators on 2009 ja aiemmin syntyneille tarkoitettu level 6 (SM/EM-taso)
sekajoukkue. Joukkueen tavoitteena on pysya aikuisten SM sekasarjan huipulla ja
lunastaa vuosittain edustusoikeus EM-kilpailuihin SM-kilpailujen kautta.
Harjoituksissa tehdaan vaativia lajitaitoja ja luodaan edellytykset huippu-urheilulle.
Lajiharjoittelun lisaksi joukkue harjoittelee fysiikkaa, akrobatiaa ja psyykkista
valmistautumista.

Joukkue esiintyy seuran naytoksissa ja kilpailee Suomessa 2-3 kertaa vuodessa
seka paattaa kilpailukauden EM-kilpailuihin. Kustannusarviossa lueteltuna kaikki
mahdolliset kilpailut/leirit (tarkentuu kausisuunnitelman edetessa).

Joukkue leireilee 6-8 kertaa vuodessa-> (sisaltaen: viikonloppu- paiva- ja mahdolliset
opistoleirit). Leireilla hyddynnetaan mahdollisesti myds ulkopuolisia leiriohjaajia.

Harjoittelu kilpajoukkueessa merkitsee sitoutumista harjoitteluun ja urheilijan
elamantapaan, joka vaatii arkirutiinien sopeuttamista. Harjoituksissa on oltava lasna,
eika poissaoloja voi tulla, kuin sairauden tai erittain pakottavan syyn vuoksi.
Sitoutumalla joukkueeseen sitoutuu myods osallistumaan harjoituksiin, leireihin ja
kilpailumatkoihin. Joukkue tehostaa varainhankintaa kustannusten kattamiseksi.

Kilpajoukkueeseen valitaan noin 28-32 joukkueeseen sopivaa urheilijaa. Joukkue
rakennetaan DTC:n urheilijapolkujen ja uusien valintavaatimusten mukaisesti.
Joukkueessa urheilemiseen vaaditaan lajitaustaa ja urheilijapolun vaatimaa
taitotasoa. Kilpailusaantojen puitteissa kilpailuissa matolla on samanaikaisesti
kuitenkin enintaan 24 urheilijaa. Tama tarkoittaa sita, ettd osa urheilijoista voi olla
haastajina. Haastajat harjoittelevat joukkueen mukana normaalisti myos
kilpailukaudella. Valmentajat tekevat valinnat kilpailukokoonpanoihin
kilpailukohtaisesti.

Joukkue harjoittelee Dream Centerilla (Kauppi Sports Center 2.kerros, Kuntokatu 17,
Tampere)

Maanantai (omatoiminen)

Tiistai (kauppi)

(Keskiviikko) (kauppi/Varala)

(Torstai) (kauppi)

Sunnuntai (Ikurin liikkuntahalli/Lielahden akrokeskus/Kauppi)

(Seka liséksi seuran tarjoamat omatoimivuorot Kaupissa)



Kustannusarvio:

Kustannukset on arvioitu kauden 2024-2025 kustannusten perusteella ja ne ovat suuntaa antavia.
Kustannukset tarkentuvat kauden edetessa. Kustannuksia pyritdan kattamaan mahdollisimman paljon
varainkeruulla, sponsoreilla seka talkootyolla. Kausimaksuissa voi hyodyntaa myos tiettyja
etuseteleitd mm. edenred jne.

- Jasenmaksu: 40 €

- Harjoitusmaksu: 462 €/syyskausi, 462€/kevatkausi. Sisaltad mm. lajivalmennus, tila-,
puku- ja varustevuokrat, seuran tapahtumat.

- Yksi-kaksi urheiluopistoleiria 250-290 €/leiri, sisaltden valmennuksen,
mahdollisesti kuljetukset ja majoituksen opistotason majoituksessa taysihoidolla.

- Mahd. urheiluakatemia 35/e vuosi.

- Mahd. ulkopuoliset leirit, 75 €/leiri

- (Start Ldnsi 13.12.2025, Tampere): n.45 €, siséltda osallistumismaksut ja lounaan
(mahd. muita jyvitettadvia kuluja esim. kilpailumusiikit)

- Spirit 5-6, Tampere 23.5.2026 50 €, sisaltda osallistumismaksut ja lounaan (mahd.
muita jyvitettavia kuluja esim. kilpailumusiikit)

- SM-kilpailut, 13.-14.6.2026, Jyvaskyla n.200-300 €, sisaltaa osallistumismaksut,
kuljetukset, ruokailut ja majoituksen (2 y6ta) (+mahd. muita jyvitettavia kuluja esim.
kilpailumusiikittuomarikonsultaatiot yms)

- (EM-kilpailut Tsekki, Praha) 400-900 €

- Varustehankinnat 100-150 €

Liséksi jokaisella harrastajalla tulee olla Suomen Cheerleadingliiton kilpailulisenssi
seka kilpacheerleadingin kattava vakuutus. Lisatietoja: scl.fi/harrastajalle

Kilpailukalenteri:
(13.12.2025 Start lansi -kilpailut, Tampere. (mahd. vain esiintyminen Oe))

23.5.2026 Spirit 5-6 -kilpailut, Tampere
24.5.2026 Seuran kevatnaytds, Tampere

14.-16.6.2026 SM-kilpailut, Jyvaskyla
(26.-28.6.2026 EM-kilpailut, Praha, Tsekki)

Muut tapahtumat kirjataan joukkueen viralliseen kausisuunnitelmaan/kalenteriin

Valmentajien yhteystiedot: predators@dreamteamcheer.fi
Pidatdmme oikeudet muutoksiin.


http://scl.fi/harrastajalle

