SPARKLECATS-KAUSITIEDOTE 2025-2026

Sparklecats on 2016-2018-syntyneille tarkoitettu alkeiskilpajoukkue. Lajiharjoitukset pitavat sisallaan
monipuolisesti cheerleadingin eri osa-alueita kuten hyppyja, akrobatiaa, nostoja seka tanssia.
Joukkue esiintyy seuran naytoksissa ja osallistuu Suomen Cheerleadingliiton alueellisiin
Start-kilpailuihin. Joukkueessa harrastajalta odotetaan aiempaa lajitaustaa cheerleadingista tai
muusta taitolajista, mutta mukaan voi paasta myds mikali omaa muuta aiempaa urheilutaustaa
olemalla yhteydessa valmentajiin. Joukkue harjoittelee Dream Centerilld (Kauppi Sports Center
2.kerros, Kuntokatu 17, Tampere) kaksi kertaa viikossa Tiistaisin 17:15-18:15 ja Perjantaisin
17:30-18:30.

Harjoittelu kilpajoukkueessa merkitsee sitoutumista harjoitteluun ja urheilijan elamantapaan, joka
vaatii arkirutiinien sopeuttamista seka urheilijoilta ettéd heidan perheiltaan. Harjoituksissa on oltava
I&sna joka kerta erityisesti kilpailuiden 1&hestyessa, eika poissaoloja voi tulla kuin sairauden tai muun
pakottavan syyn vuoksi. Sitoutumalla joukkueeseen sitoutuu myds osallistumaan harjoituksiin,
leireihin ja kilpailumatkoihin. Toivommekin perheiden tukevan urheilijoiden kilpaurheilua
mahdollisimman hyvin ja huomioivan harjoitus-, leiri- ja kilpa-aikataulut perheen menoja ja
loma-aikatauluja suunnitellessa.

Kilpajoukkueeseen valitaan 16-32 joukkueeseen sopivaa urheilijaa. Kilpailusaantodjen puitteissa
kilpailuissa matolla on samanaikaisesti kuitenkin enintdan 24 urheilijaa. Tama tarkoittaa sita, ettd osa
urheilijoista voi olla ns. haastajina. Haastajat harjoittelevat joukkueen mukana normaalisti myo6s
kilpailukaudella. Valmentajat tekevat valinnat kilpailukokoonpanoihin kilpailukohtaisesti.

Kustannusarvio:
Kustannukset on arvioitu kauden 2024-2025 kustannusten perusteella.

Jasenmaksu: 40 €
Maksetaan kerran vuodessa.

Harjoitusmaksu: 285 €/syyskausi, 285 € kevatkausi Sisaltaa mm. lajivalmennus, tila-, puku- ja varustevuokrat,
seuran tapahtumat.

Start Lansi, Tampere: 45 €, Sisaltaa osallistumismaksun ja lounaan.

Start Lansi, Tampere: 45 €, Sisaltaa osallistumismaksun ja lounaan.

Varustehankinnat 30 €

Lisaksi jokaisella harrastajalla tulee olla Suomen Cheerleadingliiton kilpailulisenssi seka
kilpacheerleadingin kattava vakuutus. Lisatietoja: scl.fi/lharrastajalle

Kalenteri:

Kaudenaloitus 19.8.2025
Vanhempainilta viikolla 35
Joukkuekuvaus 27.9.2025
Syysloma 11.-19.9.2025

Leiri 15.11.2025

Seuran talvinaytos 29.11.2025
Start Lansi, Tampere 13.12.2025
Joululoma 16.12.2025

Kausi jatkuu 9.1.2026

Leiri 17.1.2026



Start Lansi, Nokia 7.2.2026
Talviloma 21.-1.3.2026

Seuran kevatnaytos 24.5.2026
kauden viimeiset treenit 27.5.2026

Valmentajien yhteystiedot: sparklecats@dreamteamcheer.fi

Pidatdmme oikeudet muutoksiin.



